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LUNDI Jun
Melon jaune

Salade de lentilles aux poivrons

Boulettes soja

tomate basilic
‘Pavé de colin P
a la provencale a

Semoule berbére

Ratatouille

Petits suisses natures sucrés

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Compote pommes Bio
Plat BIO

Créme dessert au caramel
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MARDI |jun

Mousse de tomate
et fromage frais

Salade de penne vinaigrette

Sauté de boeuf

Poissonnette ﬂﬂl

Purée Bio
Plat BIO

Haricots verts

Coulommiers

Yaourt framboise Bio

Corbeille de fruits ()

Pasteque
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le chef
et son équipe
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du chef
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JEUDI | 141

Salade américaine

riz, oeuf, petits pois tres, mais, pamplemousse, feuille

Carottes rapées
vinaigrette du terroir

Cheeseburger

Fish burger

Pommes campagnardes

Haricots verts

Cheddar

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Cheesecake

Pancakes &
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COLLEGE PRIVE
ST-JOSEPH
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VENDREDI Jun

Salade de riz

riz, haricot rouge, poivrons

Tomate vinaigrette

Filet de colin
meuniére et citron

Flan de courgettes

Coquillettes Bio
Plat BIO

Gouda

Pavé 1/2 sel

Smoothie a la fraise

Flan a la vanille

1. COLLEGE SAINT JOSEPH
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond 3 un équilibre alimentaire sur la semaine
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